
C H O R V A T S K O  
 

pokyny pro účastníky kurzu 
 

Termín:   13. 9. – 21. 9. 2016 
Místo:     Chorvatsko – Lanterna 
Vedoucí kurzu:  dr.Věra Tilingerová 
                           Mgr. L. Janíková, odb.as. J. Nos 
Doprava:  autobusem 
Odjezd:    v úterý 13.9. od Garáží  ČZU cca ve 22.00 hod 
Sraz:        a nakládání 21.30 hod. 
Příjezd:     ve čtvrtek 21.9. v nočních hodinách 
Stravování: individuálně – jídlo balte úsporně (nejlépe do krabice)-voda a jiné 
nápoje pouze na cestu 
V objektu je několik restaurací a samoobsluha,  v apartmánech malá kuchyňka a 
malá lednice                                      
Ubytování:  v šestilůžkových apartmánech (3x 2lůžkové pokoje) 
 
Program kurzu:   Pobyt u moře, sportování (cvičení s hudbou, frisbee, tenis,                                    
šnorchlování, míčové hry, petanque), inline brusle (vezměte s sebou), výlet do 
Poreče, celodenní výlet do Puly  
 
S sebou: -    pas nebo OP, index na zápočet 

- kapesné, lze měnit i Kč  
- věci osobní potřeby, osobní lékárničku (obinadlo, náplast, základní 

prášky a j.)  
- sportovní obuv, věci na sportování, podložka na cvičení    
- brýle proti slunci, opalovací krém 
- utěrka na nádobí, jar, houbička 
- boty do vody- nutné ! 
- brusle, včetně chráničů a přilby 
- tenisová raketa 

 
Cena kurzu zahrnuje dopravu, ubytování, pojištění léčebných výloh, použití 
sportovního materiálu, výlety 
V případě neúčasti na kurzu, je třeba ihned informovat vedoucí kurzu a sehnat 
za sebe náhradníka. Při neúčasti náhradníka bude strženo příslušné penále. 
mobil 776864914  Dr. V. Tilingerová 
Studijní oddělení obdrží předem seznam účastníků kurzu 
 

 



 
 
 


