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REAGUJE

NEREAGUJE

DITE JE V BEZVEDOMI

- =

KRIKEM PRIVOLEJTE POMOC OKOLI
(NA POMOC S POSTIZENYM APOD.)

<

UVOLNETE DYCHACI CESTY
(ZAKLON HLAVY PRIZVEDNUTIM BRADY A TLAKEM NA
CELO)

~

ZKONTROLUJTE DYCHANI
(POSLECH, POHLED, POCIT)

—

DITE JE PRI VEDOMI
(OTEVRE ocCl, PROMLUVI')

DOTAZY ZJISTETE, CO SE STALO
VOLEJTE TISNOVOU LINKU 155

G

PRAVIDELNE DYCHA

~—

LAPAVE DECHY, NEDYCHA

DITE JE V BEZVEDOMI A NEDYCHA NORMALNE

A

DITE DYCHA NORMALNE,
JE ALE V BEZVEDOMI

VOLEJTE TISNOVE CiSLO 155

~ ~

UDRZUJTE VOLNE DYCHACI CESTY ZAKLONEM
HLAVY NEBO U LOZTE DITE
DO ZOTAVOVACI POLOHY
(NA BOKU SE ZAKLONENOU HLAVOU, KONTROLUJTE
DYCHANI A VYCKEJTE NA ZACHR. SLUZBU)
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