 FRANCIE - LES 2 ALPES
   Místo:        Les Deux Alpes - Savojské Alpy

Termín:     16. - 24. ledna 2026 

Odjezd:     16. ledna v pátek ve 22,30 z autoprovozu ČZU - vedle koleje G
Sraz:          v 22,00 tamtéž - nakládání zavazadel

Návrat:      24. ledna dopoledne
Vedoucí:   dr.Dušan Vavrla - tel.224383675, 224383673, 777263652

Program:   17.1. - příjezd do Les Deux Alpes, ubytování v rezidenci L‘Alba
                  18. - 24.1. - šestidenní lyžování v celé oblasti Les 2 Alpes
                  24.1. - odjezd večer po lyžování okolo 19. hodiny 

Vezmi s sebou:  -osobní doklady-cestovní pas nebo OP (zkontroluj jeho platnost),



    -kapesné v EUR pro vlastní potřebu (stravování, občerstvení apod.),



    -vlastní povlečení a ručník, v apartmánech jsou deky a polštáře,
                           -jídlo a pití omezeně (vše možno koupit v místních supermarketech),

                              -vybavení pro sjezdové lyžování nebo snowboard, nechat zkontrolovat  funkčnost bezpečnostního vázání (doporučuji mít s sebou potvrzení o seřízení vázání), helmu-povinně, chránič páteře apod.,          

                                   -lyžařské i sluneční brýle, krém na opalování - ostré horské slunce,  

                           -osobní lékárničku (obvaz, obinadlo, náplast, osobní léky),




    - plavky, kdo má zájem chodit do místního bazénu za poplatek,
       Studenti mají zajištěno základní pojištění léčebných výloh a odpovědnosti za škodu v 
       zahraničí (viz seznam níže) - platí pro lyžování na vyznačených sjezdovkách, nevztahuje 
       se na lyžování mimo sjezdovky a na lyžování ve snowparku. Doporučujeme mít s sebou 
       potvrzení o seřízení vázání - v případě úrazu se to kontroluje.
                                        
Další informace:    Ubytování v apartmánech u sjezdovek v Les 2 Alpes. V apartmánu je vybavená kuchyňka nádobím, koupelna s WC. Každý si vaří sám z vlastních zásob nebo se stravuje v restauraci. Ve středisku jsou obchody s potravinami, supermarkety (velmi dobré zásobování) - vše se dá nakoupit na místě.  Zavazadla balte úsporně a rozumně, autobus má omezenou váhu a nadměrná zavazadla může řidič odmítnout (neberte kartony vody, piv a podobně). Odjezd zpět je naplánován na pátek večer po lyžování cca v 19 hodin. V Praze bychom měli být v sobotu okolo poledne. Pouze v případě špatného počasí a sněhové kalamity by se odjíždělo až v sobotu ráno. Ve středisku je bazén (zájemci plavky s sebou).

V ceně kurzu je doprava autobusem, ubytování v apartmánech, skipas na celou oblast na 6 dní, pojištění LV a odpovědnosti pro studenty do 26 let (absolventi a starší studenti si musí zajistit pojištění sami individuálně.
Seznam studentů s pojištěním:
Kydlíček David
Ptáčková Natálie
Švarc Filip

Konvalinková Denisa
Sommer Jan
Žatecký Vojtěch
Nováková Marie
Kořínek Lukáš

Papoušková Anežka
Jeřábková Jana
Čapek Adam

Taitl Václav

Tymeš Michal

Bechný Lukáš

Plzák Tomáš
Deckerová Veronika
Mareček Petr

Smola Antonín
Kurka Jakub

Seznam ostatních bez pojištění – nutno zajistit vlastní:
Antoš Jan
Kupsa Petr




       Přeju všem příjemný pobyt a skvělé lyžování. 

                                                                                    Dušan Vavrla                                                                                                                                                     
